RELATORI

Massimo M. Alosi
Medico pediatra ospedaliero, Messina

Chiara Colombo
Pedagogista e Sociologa, ass. Nascere Insieme, Verbania

Sonia Coluccelli
Filosofa e formatrice, ass. Nascere Insieme, Omegna (VB)

Fiorenzo Ferrari
Filosofo e insegnante, ass. nascere Insieme , Verbania

Roberto Fraioli
Medico ginecologo e autore, Venezia

Angela Giusti
Ostetrica ricercatrice, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Laura Onor
Psicologa psicoterapeuta, ass. Nascere Insieme, Verbania

Alberto Perra
Medico epidemiologo, Istituto Superiore di Sanita, Roma

Anna Maria Rossetti
Ostetrica, Scuola Elementale di Arte Ostetrica, Trieste

Maria Luisa Tortorella
Medico Pediatra e autrice, San Vito al Tagliamento (PN)

RAZIONALE |

Fornire agli operatori del settore conoscenze relative alle nuove
scoperte in materia di salute
materno-neonatale e del futuro adulto in relazione
alle modalita di assistenza alla nascita.

FIGURE PROFESSIONALI
Ostetriche - Medici — Infermieri - Infermieri pediatrici — Puericultrici -
Psicologi — Fisioterapisti — Volontari dei gruppi di auto-mutuo-aiuto

DESTINATARI
Dipartimento Materno Infantile — Servizio di Recupero e Rieducazione
Funzionale

NUMERO DI PARTECIPANTI: 200
50 posti per i dipendenti ASL VCO — 120 posti per gli esterni
30 posti per I’Associazione “Nascere Insieme”

CREDITI FORMATIVI
L'evento & stato accreditato dal Provider Regionale - ASL VCO di Omegna
(VB). Sono stati assegnati n. 6 crediti ECM a tutte le figure professionali
destinatarie dell’Evento.

ATTESTATO ECM

Si precisa che I'attestazione relativa ai crediti ECM, sara resa disponibile, in
forma digitale scaricabile dall'interessato, entro due mesi  dalla
conclusione del corso (previo accertamento della presenza al 90% del
monte ore previsto da programma e superamento della verifi ca finale),
mediante accesso e registrazione al sito WWW. ecmplemonte

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Liliana Maglitto

DIRETTORE DEL CORSO
Dott.ssa Franca Laudando

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Simona Caridi — Mara Garagiola:

Ufficio SITRPO Domodossola, e-mail: stefano.crivelli@aslvco.it

Franca Laudando: Coordinatrice U.O. Ostetricia e Ginecologia P.O. Verbania

Punto Nascita P.O. Domodossola e-mail: franca.laudando@aslvco.it

ISCRIZIONE

L'iscrizione é gratuita per il personale dipendente dell’ASL VCO.

Dovra essere effettuata tramite e-mail, previo benestare del Coordinatore

dell’'unita operativa di appartenenza:

mara.garagiola@aslvco.it per il presidio di Domodossola
elisabetta.martinelli@aslvco.it per il presidio di Verbania

La quota di iscrizione se dovuta dovra essere versata ad avvenuta

conferma di ammissione al Corso. L'iscrizione sara considerata valida solo

ad avvenuta trasmissione alla Segreteria Organizzativa della copia del

bonifico bancario intestato a:

Azienda Sanitaria Locale V.C.0. Via Mazzini, 117

28887 OMEGNA - P.I. 00634880033

Se pagamento effettuato da Privato:

€ 50,00 + IVA 22% = € 61,00

CODICE IBAN IT35S0503445550000000080200

Se pagamento effettuato da Ente Pubblico:

€ 50,00 (esente IVA ai sensi dell’art. 14 c.10 della L. 24/12/93,
n.537) CODICE IBAN IT35S0503445550000000080200

Nella causale del bonifico dovranno essere specificati il titolo del corso ed il
nominativo del partecipante. In caso di mancata partecipazione la quota di
iscrizione non verra rimborsata.
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PROGRAMMA

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 8.30 - 9.00

SALUTO DELLE AUTORITA’ 9.00 - 9.15

9.15-9.30
FINALITA’ ED OBIETTIVI DEL CORSO
Dott. ssa L. Maglitto — Dott.ssa L. Castellarin

9.30 -10.30
TRAVAGLIO, ORMONI E BUONA NASCITA:
IL RUOLO DEI FATTORI PSICONEUROENDOCRINI
NELLA NASCITA
Dott.ssa A.M. Rossetti

10.30-11.30
IL CORDONE E IL PRIMO RESPIRO:
UNO SGUARDO FISIOLOGICO
Dott. M. Alosi

COFFEE BREAK

11.30-12.30
LA SALUTE INIZIA ALLA NASCITA:
COLONIZZAZIONE BATTERICA INTESTINALE AL PARTO
E BENESSERE DELL'ADULTO
Dott. A. Perra

12.30 - 13.00
IL SOSTEGNO ALLE MADRI NEL VCO:
L'ESPERIENZA DI NASCERE INSIEME
Dott.ssa C. Colombo

PAUSA PRANZO 13.00 — 14.00

14.00-14.30
PROIEZIONE DEL CORTO
“LA PRESTAZIONE — SEX LIKE BIRTH"”
di G. Pacini, S. McTeigue, A. Basaluzzo

14.30 - 15.30
OSSITOCINA E ATTACCAMENTO
Dott. M. L. Tortorella

15.30-17.30
WORKSHOP

17.30 - 17.45
DIBATTITO
Moderatrice: Dott.ssa L. Castellarin

17.45 - 18.00
QUESTIONARIO DI APPRENDIMENTO
Dott.ssa L. Maglitto

WORKSHOP

L'assegnazione verra effettuata dopo la pausa pranzo tramite affissione

A)

B)

9

D)

E)

F)

Gli iscritti potranno partecipare ad uno dei laboratori proposti.

FILOSOFIA DELLA NASCITA
Dott. F. Ferrari — Dott.ssa C. Colombo
20 posti AULA MONASTERO

IL DOLORE TRA FISIOLOGIA E PSICHE:

LA MINDFULNESS COME STRUMENTO PER UN PARTO
NATURALE E CONSAPEVOLE

Dott.ssa L. Onor 20 posti AULA VERBANO

NASCO E CRESCO: PEDAGOGIA MONTESSORI PER LA
SALUTE AFFETTIVA
Dott.ssa S. Coluccelli 20 posti AULA MONASTERO

MANTENERE NORMALE LA NASCITA:
SVILUPPARE L'ARTE OSTETRICA PER UNA BUONA
NASCITA

Dott.ssa A.M. Rossetti 25 posti AULA CASANA

E ADESSO COME FACCIO? AFFRONTARE CASI OSTETRICI
COMPLESSI CON LA RICERCA BIBLIOGRAFICA
Dott.ssa A. Giusti 25 posti AULA RODODENDRI

SANGUE DA CORDONE OMBELICALE RISERVA DI SALUTE
Dott. R. Fraioli 90 posti AUDITORIUM

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ON LINE
PER GLI ESTERNI:
Operatori sanitari della Regione Piemonte

L'iscrizione dovra essere effettuata esclusivamente tramite il sito
Regionale ECM con la seguente procedura:

1. Collegarsi al sito www.ecmpiemonte.it
2. Inserire Utente e Password nell’area riservata in alto a dx e
cliccare su “login”
3. Selezionare "OFFERTA FORMATIVA” dalla pagina “utente”
4.  Selezionare “CORSI REGIONALI ACCREDITATI"
5. Nella tendina a sx dello schermo inserire:
. Numero codice corso
. Scegliere "IN SEDE" su “TIPO DI ORGANIZZAZIONE"
. Cliccare su “CERCA”

6. Per iscriversi, selezionato il corso, cliccare sullicona ‘*3‘

Stampare la pagina in pdf “PRE -ISCRIZIONE ON LINE”

8. Verificare la definitiva conferma dell'iscrizione sulla
piattaforma in “RIEPILOGO ISCRIZIONE”

N

SE NON SI E’ ANCORA REGISTRATI

1. Collegarsi al sito www.ecmpiemonte.it
2. Selezionare in basso a sx il link "REGISTRA
PROFESSIONISTA” e seguire le istruzioni

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ON LINE
PER GLI ESTERNI:
Operatori sanitari extra Regione Piemonte

o altre professioni
L'iscrizione dovra essere effettuata esclusivamente tramite il sito
Regionale ECM con la seguente procedura:

Collegarsi al sito www.ecmpiemonte.it

Nella colonna a dx —area formazione — cliccare su:
“iscrizioni on-line (istruzioni)”

Nella tendina “ricerca eventi con iscrizione on-line”:
inserire la parole chiave “dimenticato”

> W N

Si aprira la pagina con il titolo del corso:

per iscriversi cliccare sul’icona \3‘
5. Nella tendina con evidenziata la dicitura in rosso

“iscriviti all'edizione”, cliccare sull'icona /‘;—B‘

6. seguire le procedure indicate per la compilazione
dei campi richiesti

POSTI DISPONIBILI: 120
Il termine ultimo per iscriversi al corso e’ il 23/10/2015
Info line: 0323/868394 ufficio GASD - OMEGNA
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